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LAS LANDAS

L verano de 2026 llega con in-

certudimbre y algunos cam-

bios en estos ultimos meses

para las familias viajeras. La
reciente crisis en Oriente Medio ha
cambiado muchas decisiones de via-
jey, aunque las ganas de descubrir el
mundo siguen intactas, este ano el tu-
rismo familiar busca sobre todo tran-
quilidad, flexibilidad y destinos que
transmitan seguridad.

La tendencia es clara; menos prisas
y mas experiencias compartidas. ELl
concepto de “slow travel” se consoli-
da entre quienes prefieren instalarse
unos dias en un mismo lugar, disfrutar
delentornoy viajar sin estres. En lugar
de grandes rutas maratonianas, triun-
fan las vacaciones donde padres e
hijos pueden desconectar de verdad.

En este contexto, Europa vuelve a
posicionarse como el gran refugio va-
cacional. Las costas atlanticas, las es-
capadas al norte del continente y los
destinos naturales viven un auténtico
auge. Y precisamente en este numero
proponemos algunas ideas perfectas
para inspirar las vacaciones familiares
de este verano.

ANA ALARCON

@unapeinetaenmimaleta

JOSHUA TREE

Nos adentramos en el espectacular
parque nacional de Joshua Tree Na-
tional Park, uno de los destinos mas
sorprendentes del oeste americano,
donde el desierto, los cielos infinitos
y las noches estrelladas crean una
aventura inolvidable para grandes y
pequenos. Tambiéen viajamos hasta
Landas, la region francesa que com-
bina playas salvajes, bosques inter-
minables y pueblos tranquilos ideales
para unas vacaciones en bicicleta y al
aire libre.

Y para quienes buscan naturaleza
sin renunciar a la comodidad, des-
cubrimos el auge de los campings
premium y glampings familiares, con
propuestas como Taiga Resorts, una
cadena que redefine el concepto de
camping deluxe con alojamientos
cuidados, actividades para nifos vy
entornos pensados para desconectar.
Porque viajar en familia en 2026 ya no
significa solo cambiar de lugar, sino
encontrar espacios donde compartir
tiempo de calidad. Y quiza esa sea la
verdadera tendencia del verano: viajar
menos pendientes del mapa y mas
atentos a los momentos que quedan
para siempre.

PAULA TABOAS
@sweetaleblogg

COPENHAGUE

Elena nos crea la necesidad
de una ruta que no os habiais
planteado hasta ahora que une
lo mejor del mary la montanay
que esta a un paso de nuestra
frontera en el pais vecino.

Puede haber en el mundo pocos
parques naturales con un magnetismo
tan especial como Joshua Tree. Un lugar
donde toda la familia encontrara un
motivo para la visita. ¢Esta en tu lista?.

Copenhague es la ciudad
perfecta para escaparse en
verano, darse un respiro de calor
y disfrutar de todas las opciones
al aire libre que nos ofrece esta
capital Europea de las mas
accesibles del continente.
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Villa Engracia
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UN ENTORNO PRIVILEGIADO

Villa Engracia se encuentra en el precioso Paraje Natural
de Poblet, rodeada de naturaleza y tranquilidad. Un lugar
perfecto para desconectar, respirar aire puro y disfrutar
de la calma en un entorno excepcional.

(O 977870308
INFO@VILLAENGRACIA.COM

MAS INFORMACION
WWW.VILLAENGRACIA.COM
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openhague es una ciudad que se disfruta
sin prisas. No es tanto una lista de “cosas
que ver', sino una experiencia de pasear,
descubrir y dejarte sorprender por cada
rincon.

Hacer una escapada en esta época del ano es per-
fecto para disfrutar de planes y actividades, que en
pleno invierno se hacen mas complicados.

Copenhague es de esas ciudades que, cuando el
tiempo acompana, la gente se lanza a la calle a dis-
frutar de cada uno de los rincones, parques y terra-
zas que ofrece la ciudad.

Aun asi, si es tu primera vez, hay ciertos lugares que
realmente merecen estar en tu ruta.

Aqui tienes una seleccion de los 8 imprescindibles
de Copenhague que te recomiendo incluir en tu
proximo viaje:

Nvyhavn: el rincon mas iconico
de la ciudad

Probablemente la imagen que tienes en mente
cuando piensas en Copenhague. Sus casas de colo-
res, los barcos de madera y el ambiente animado lo
convierten en un lugar imprescindible. Es turistico, si,
pero tiene un encanto especial, sobre todo al atarde-
cer. Este es el canal mas famoso y pintoresco de la
ciudad, su origen se remonta al siglo XVII, cuando el
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0,

rey Christian V ordend construir el canal de Nyhavn
como principal puerta de entrada del mar en Copen-
hague.

Esta época es perfecta para disfrutar de la ciudad
desde otro angulo y navegar por los canales.

Es una de las experiencias que no puedes perderte,
si te apetece disfrutar de la navegacion y ver el skyli-
ne de la ciudad con otra perspectiva.

Strgget: la calle comercial

mas famosa

Una de las calles peatonales mas largas de Europa.
Aqui encontraras desde grandes marcas hasta tien-
das locales. Mas alla de comprar, lo bonito es pa-
sear y empaparte del ambiente de la ciudad. Pue-
des empezar tu recorrido cerca de Radhuspladseny
continuar hasta Kongens Nytorv, conectaras asi, con
algunos de los puntos mas importantes del centro
histoérico.

A lo largo del paseo te vas a encontrar con tiendas
de todo tipo, desde las de grandes marcas, hasta las
del diseno danés mas cuidado.

Pero lo que realmente la hace especial es como se
integra en el estilo de vida danés: la gente pasea
sin prisa, entra y sale de tiendas, se sienta en una
terraza.. Es muy hygge, muy de disfrutar lo coti-
diano.
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Radhuspladsen: el corazon de
Copenhague

La plaza del Ayuntamiento es uno de los puntos
neuralgicos de Copenhague. Es ese primer impacto
para empezar tu visita por la ciudad. Es aqui donde
se encuentra el imponente Copenhagen City Hall,
con su torrey su reloj astronomico, que le da ese aire
entre historico y elegante tan propio de la ciudad. Fi-
jate en una de los edificios de la plaza que veras un
termometro en nedon que fue uno de los simbolos
de Copenhague desde los anos 30.

Esta zona es el inicio de la calle peatonal: Streget.
También tiene ese contraste curioso de Copen-
hague: edificios clasicos alrededor vy, justo ahi, el
toque mas moderno con pantallas, tiendas y vida
urbana.

Rundetarn (la Torre Redonda)

Este es uno de esos lugares que sorprenden mas
por como se viven que por como se ven desde fuera.
Fue construida en el siglo XVII por Christian IV, for-
maba parte de un complejo cientifico y hoy sigue
siendo uno de los observatorios mas antiguos en
funcionamiento de Europa. Pero lo que la hace unica
no es solo su historia, sino la original forma de subir.
Aqui no hay escaleras tradicionales: asciendes por
una rampa en espiral, suave y continua, que rodea
elinterior de la torre. Es un paseo tranquilo, casi hip-
notico, que te obliga a ir despacio.. muy en la linea
de Copenhague. Arriba te espera una de las mejores
vistas del centro.
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Amalienborg;:
el palacio de
la familia real

El Palacio de Ama-
lienborg en Copen-
hague no es un unico
palacio, sino una pla-
za octogonalrodeada
por cuatro edificios
idénticos, y es la resi-
dencia oficial de la fa-
milia real danesa. Los
cuatro edificios estan
distribuidos en torno
a una plaza presidida
por la estatua de Fre-
derick V of Denmark,
y justo enfrente, ali-
neada perfectamen-
te, aparece la cupula
de Frederik's Church,
creando una de las
vistas mas armonicas
de la ciudad.

Aqui todo transmite orden, calmay equilibrio, los es-
pacios son amplios y despejados y la arquitectura es
simétrica y muy estética. Si coincide, puedes ver el
cambio de guardia (sobre las 12:00), pero mas alla de
eso0, lo especial es la sensacion de estar en un lugar
cuidado al detalle.




Frederik’s Church:
la Iglesia de Marmol

Frederik's Church, conocida como la Iglesia de Mar-
mol, es una de las imagenes mas iconicas de Co-
penhague, pero lo interesante es que no impresiona
por exceso, sino por equilibrio. Su gran cupula verde
—inspirada en la de la basilica de St. Peter's Basili-
ca— domina el skyline con una elegancia muy sere-
na. Desde fuera ya llama la atencion, pero es al entrar
cuando realmente se entiende: luz, amplitud y una
sensacion de calma muy marcada.

Esta justo frente a Amalienborg, y juntos crean una
de las perspectivas mas bonitas de la ciudad, con
esa alineacion perfecta tan caracteristica del urba-
nismo danés. Su cupula es una de las mas grandes
de Europa.

Kastellet: la fortaleza con forma
de estrella mejor conservada de
Europa

Uno de los lugares mas curiosos que ver en Copenha-
gue es Kastellet, es una antigua fortaleza militar del si-
glo XVII que destaca por su perfecta forma de estrella.
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A diferencia de otras construcciones defensivas, aqui
no encontraras un ambiente tenso ni cerrado: Kas-
tellet es hoy un espacio abierto, tranquilo y sorpren-
dentemente verde.

Rodeado por fosos y senderos, es ideal para pasear
sin prisa, correr o simplemente desconectar del
ritmo de la ciudad. Sus caminos perfectamente
trazados permiten recorrer toda la fortaleza mien-
tras disfrutas de vistas unicas y rincones llenos de
historia. Dentro del recinto todavia se conservan
edificios militares, como cuarteles y una pequena

iglesia, pero uno de los grandes atractivos es el
iconico molino de viento, que aporta ese toque tan
danés al paisaje.

Kastellet es ese tipo de lugar que no siempre aparece
como imprescindible.. pero cuando lo descubres, en-
tiendes por qué merece totalmente la pena incluirlo
en tu ruta por Copenhague. Muy cerca se encuentra
también la famosa La Sirenita, por lo que es una para-
da perfecta para combinar en la misma visita.

La Sirenita de Copenhague es el emblema oficial de
la capital danesa. Es un homenaje literario a Hans
Christian Andersen.

Copenhague es una ciudad que combina historia, di-
seno y calidad de vida.
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parques tematicos

ste verano, BIOPARC Valencia vuelve
a consolidarse como uno de los des-
tinos imprescindibles para las fami-
lias que buscan combinar diversion,
naturaleza y aprendizaje durante sus
vacaciones. El parque, reconocido
internacionalmente por su innovador
concepto de “zooinmersion”, permite recorrer eco-
sistemas africanos recreados con un nivel de rea-
lismo que acerca a pequenos y mayores a la fauna
salvaje como nunca antes.

Entre los grandes atractivos de 2026 destaca la posi-
bilidad de observar a Makena, la joven elefanta affri-
cana nacida en el parque, convertida ya en una de
las protagonistas favoritas de los visitantes. A ello se
suman los recientes nacimientos de especies ame-
nazadas y los programas de conservacion que re-
fuerzan el compromiso ambiental del recinto.

Las novedades de este verano incluyen la exitosa
escuela vacacional “Expedicién Africa”, donde los
ninos participan en talleres cientificos, observacion
animal, visitas a zonas técnicas y actividades de con-
servacion adaptadas a su edad.

Ademas, BIOPARC ofrece actividades educativas gra-
tuitas durante toda la jornada, encuentros con cuida-
dores, exhibiciones y la experiencia de realidad virtual
“The Last Frontier”, una propuesta inmersiva que am-
plia la aventura mas alla de los habitats africanos.

Para las familias que visiten Valencia este verano,
BIOPARC representa mucho mas que un parque
zoologico: es una experiencia de ocio con proposito,
donde cada visita contribuye a la conservacion de la
biodiversidad y despierta el amor por la naturaleza
en las nuevas generaciones.
www.bioparcvalencia.es




news

LA RED DE PUEBLOS MIAGICOS DE
ESPANA ALCANZA LOS 169 MUNICIPIOS,
REFORZANDO UN MODELO BASADO EN LA
AUTENTICIDAD, LA IDENTIDAD LOCALY
EL TURISMO SOSTENIBLE

red Pueblos Magicos de Espana, hoy conside-
rada la asociacion de desarrollo turistico y te-
rritorial mas importante de Espana. En esta década,
el Ecosistema Magico ha construido una red solida
basada en la proteccion del patrimonio, la identidad
localy un modelo de turismo sostenible y auténtico.

El proyecto nacid en 2016 con la creacion de la

Cada uno de estos municipios ha demostrado po-
seer esa magia especial que los hace unicos y que
contribuye a enriquecer el patrimonio cultural, his-
torico y natural, asi como las tradiciones y el legado
local.

Por comunidades autbnomas, estos son los nuevos

Pueblos Magicos de Espana:

« Andalucia: Arjona (Jaén), Arjonilla (Jaén), Bujalance
(Cordoba), La Palma del Condado (Huelva), Taber-
nas (Almeria), Arriate (Malaga) y Gaucin (Malaga).

+ Aragon: Aliaga (Teruel), Belmonte de San Jose
(Teruel) y Jabaloyas (Teruel).

« Asturias: Coana y Navia.

+ Canarias: Vallehermoso (La Gomera) y Arona (Te-
nerife).

« Cantabria: Alfoz de Lloredo, Miengo y Reocin.

« Castilla-La Mancha: La Puebla de Montalban (To-
ledo).

« Extremadura: Zalamea de la Serena (Badajoz).

www.petitstyle.es

* Islas Baleares: Ferreries (Menorca).
+ Pais Vasco: Elburgo (Alava).
+ Region de Murcia: Mula.

Ser un Pueblo Magico de Espana supone un com-
promiso firme con la autenticidad, la conservacion
del patrimonio y la defensa de una vida rural que re-
siste, se reinventa y abre sus puertas al visitante sin
perder su esencia.
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CRECE EL INTERES POR VIAJAR POR

EUROPA, CON SUIZA, GRECIAY LETONIA
LIDERANDO EL AUMENTO DE LA DEMANDA
ESTE VERANO

dad o bien por problemas con el suministro de

combustible, los planes de muchos viajeros es-
tan cambiando, especialmente en lo que se refiere a
grandes viajes de verano. Es por ello que Europa se
esta consolidando como la opcion natural aunque,
paradodjicamente, es a veces una de las zonas peor
aprovechadas en términos de experiencia.

Este 2026, bien por preocupaciones de seguri-

De hecho, la demanda también esta evolucionando
en este sentido. Segun datos de la plataforma de
viajes responsables Evaneos, la demanda para via-
jesy experiencias organizadas en destinos europeos
esta aumentando. Y, de hecho, el porcentaje de via-
jes reservados para destinos cercanos en la platafor-
ma para el proximo verano (entre junio y agosto) es
del 33,6% entre los espanoles.

Top 5 destinos europeos donde mas aumenta la
demanda para este verano desde Espana’:

- Suiza: 314%

- Grecia: 151%

- Letonia: 133%

- Portugal: 65%

- Islandia: 40%

Top 5 destinos europeos donde mas baja la
demanda para este verano desde Espana "
- Montenegro: -93%

- Lituania: -60%

- Escocia: -41,95%

- Estonia: -40%

« Armenia; -33,%
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uando pensamos en las vacaciones
de verano perfectas en familia sole-
mos imaginar playas infinitas, natura-
leza, actividades al aire libre y tiempo
para disfrutar juntos sin prisas.

Y si existe un lugar en Europa capaz
de reunir todo eso, son Las Landas.

Esta region del suroeste de Francia, situada a pocas
horas de Espana, es uno de esos destinos que te
sorprenden mucho mas de lo que esperabas. Un lu-
gar donde los dias transcurren entre playas salvajes,
pinares interminables y actividades al aire libre.

Nosotros hemos visitado Las Landas en dos ocasio-
nesy hay algo que nos quedo claro desde el primer
vigje: es uno de esos destinos a los que siempre
apetece volver.

naturalmente

Cdémo llegar a Las Landas

La forma mas sencilla de llegar desde Espana es en
coche.

Desde Madrid se tardan unas seis horas hasta la
zona sur de Las Landas, una distancia perfecta para
una escapada larga o unas vacaciones de verano.
Ademas, una vez alli, disponer de coche permite mo-
verse comodamente entre playas, lagos, bosques y
pequenos pueblos.

Dénde alojarse en Las Landas

En nuestros viajes tuvimos la oportunidad de alojar-
nos en dos zonas muy diferentes de la region.

En el sur nos alojamos en el Hotel Mercedes de Hos-
segor, una ubicacion perfecta para descubrir algunos
de los lugares mas emblematicos de la costa landesa.

13



naturalmente

Mas al norte, nos alojamos en el Yelloh! Village Lous
Seurrots, en Contis Plage. Un camping rodeado de
naturaleza situado a pocos minutos caminando del
océano y que nos parecio ideal para familias. Cuenta
ademas con una gran zona acuatica con piscinay to-
boganes, uno de los espacios que mas disfrutamos
durante nuestra estancia.

Hossegor y Capbreton

Si tuviera que elegir la localidad con mas ambien-
te de Las Landas, probablemente elegiria Hossegor.
Tiene ese equilibrio perfecto entre ambiente surfero,
playas, naturaleza y vida local que hace que siempre
apetezca quedarse un poco mas.

Muy cerca se encuentra Capbreton, una localidad
con una marcada tradicion marinera donde merece
la pena acercarse al puerto pesquero y recorrer el
Estacade, el emblematico paseo de madera que se
adentra en el océano. Nosotros también nos acer-
camos a la Plage de la Nord, donde todavia pueden
verse varios bunkeres de la Segunda Guerra Mundial
semienterrados en la arena.

Ambas localidades son ademas un buen punto de
partida para descubrir algunos de los mercados mas
populares de Las Landas.

Descubrir la historia de Las Landas
en el Ecomuseo de Marquéeze

ElEcomuseo de Marquéze es una auténtica maquina
del tiempo que permite descubrir como era la vida
tradicional en Las Landas antes de que existieran los
grandes bosques de pinos que hoy caracterizan la
region.

La aventura comienza incluso antes de llegar, ya que
el acceso se realiza en un antiguo tren que atraviesa
el bosque.

Una vez dentro, se puede recorrer una aldea tradicio-
nal, conocer antiguos oficios, ver animales de granja
y descubrir como vivian los habitantes de la region
hace mas de un siglo. También organizan talleres,
como la elaboracion de pan tradicional, una activi-
dad que suele gustar mucho a los mas pequenos.

Fue una de las visitas que mas nos sorprendio de
todo el viaje.

www.petitstyle.es




Aprender a surfear en el paraiso del
surf europeo

Hablar de Las Landas es hablar de surf.

Las playas de Hossegor, Seignosse y Capbreton son
algunos de los lugares mas conocidos de Europa
para practicar surf.

Nosotros nos animamos a probar una clase en familia
y fue una de las experiencias mas divertidas del vigje.

Los monitores estan acostumbrados a trabajar con
ninos y principiantes, por lo que es una actividad ac-
cesible incluso para quienes nunca se han subido a
una tabla.

Y aunque las olas impongan un poco al principio, la
sensacion de conseguir ponerse de pie por primera
vez es dificil de olvidar.

Pedalear por La Vélodyssée

Si hay algo que convierte a Las Landas en un destino
ideal para familias es su red de carriles bici.

Nosotros recorrimos dos tramos de La Veélodyssée,
la gran ruta ciclista que recorre la costa atlantica
francesa.

naturalmente

El primero entre Seignosse, Hossegor y Capbreton,
una ruta perfecta para descubrir la costa landesa
entre pinares, lagos y playas. El segundo nos lle-
vO desde Contis hasta Cap de 'Homy, atravesando
interminables bosques de pinos hasta llegar a una
de las playas mas salvajes de la region. Para no-
sotros fue una de las mejores formas de descubrir
Las Landas.

Lo mejor es que son rutas practicamente llanas y
muy seguras, por lo que resultan perfectas para ha-
cer con ninos.

Navegar por el Amazonas landés

Uno de los lugares que mas ganas teniamos de co-
nocer era el Courant d'Huchet y no nos decepciond.
Este espacio natural protegido conecta el lago de
Léon con el océano y es conocido como el "Ama-
zonas landés” por la exuberante vegetacion que lo
rodea.

La mejor forma de descubrirlo es a bordo de las em-
barcaciones tradicionales de los bateliers.

Durante el recorrido se navega lentamente entre tu-
neles vegetales, marismas y paisajes que parecen
muy alejados de la imagen que normalmente tene-
mos de Las Landas.

15
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Subir al faro de Contis

El Faro de Contis es uno de los simbolos de la costa
landesa.

Después de subir sus 184 escalones te espera una
panoramica espectacular sobre el océano, los pina-
res y las interminables playas de arena dorada.

Es ademas el Unico faro de Las Landas y uno de los
mejores lugares para entender la inmensidad de
esta region.

La subida requiere algo de esfuer-
z0, pero las vistas compensan cada
escalon. Fue uno de nuestros luga-
res favoritos de esta zona de Las
Landas.

Léon, Uzay
sus mercados

Nos encanta visitar los mercados
locales cuando vigjamos y en Las
Landas no faltan. Disfrutamos es-
pecialmente del mercado de Léon
y aprovechamos para pasear junto
a su lago y recorrer el Sendero de
los 7 Paisajes

También visitamos Uza, un peque-
no pueblo rodeado de naturaleza
donde almorzamos en La Forge,
un restaurante situado junto al lago
que pone en valor los productos
locales. Alli tuvimos la oportunidad
de probar los famosos esparragos
de Las Landas en plena tempora-
da, uno de los productos mas re-
presentativos de la region. Una pa-
rada tranquila que nos encanto.

www.petitstyle.es

Un baio de bosque

Las Landas albergan el bosque artificial mas gran-
de de Europa Occidental. Por eso no es extrano en-
contrar experiencias pensadas para conectar con la
naturaleza. Nosotros participamos en una actividad
de bano de bosque, una propuesta que invita a ca-
minar despacio, observar, escuchar y conectar con
el entorno utilizando todos los sentidos. Puede sonar
extrano al principio, pero termind convirtiéndose en
uno de esos momentos que recuerdas mucho des-
pués del viaje. Una forma diferente de descubrir el
bosque con los ninos y ensenarles a apreciar la na-
turaleza desde otra perspectiva.

¢Merece la pena visitar Las Landas
en familia?

Sin ninguna duda. Después de dos viajes recorriendo
distintos rincones de la region, podemos decir que Las
Landas tienen algo especial. La combinacion de playas
salvajes, bosques infinitos, actividades al aire libre, gas-
tronomia y tranquilidad las convierte en uno de esos
destinos que funcionan para todas las edades. Quiza
también porque, incluso en pleno verano, es dificil
tener sensacion de aglomeracion. Siempre parece
haber una playa, un sendero o un rincon donde dis-
frutar del paisaje con calma.

Aqui no encontraras grandes monumentos ni ciu-
dades espectaculares.Encontraras algo mucho mas
valioso: tiempo para disfrutar juntos, sin horariosy sin
prisas. Y a veces, eso es exactamente lo que busca-
mos cuando viajamos en familia.
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ituado en pleno corazon del Delta del
Ebro, uno de los espacios naturales mas
extraordinarios del Mediterraneo, TAIGA
Delta de U'Ebre ofrece una propuesta
ideal para quienes buscan unas vaca-
ciones familiares en contacto con la na-
turaleza sin renunciar a la comodidad.
Su privilegiado enclave permite acceder facilmente
a playas tranquilas, lagunas, arrozales y algunos de
los mejores observatorios de aves de Europa, con-
virtiendose en una base perfecta para descubrir este
ecosistema unico.

Pensado para todas las edades, el resort destaca por
su amplia oferta de ocio familiar. Cuenta con pisci-
nas para nifos y adultos, zona infantil, animacién
diaria, espectaculos nocturnos, actividades crea-
tivas, fiestas en la piscina y completas instalaciones
deportivas con pistas de padel, voleibol, futbol,
baloncesto y areas de calistenia. Ademas, ofrece
alquiler de bicicletas para recorrer los caminos del
delta y descubrir sus paisajes a un ritmo pausado.

planes y lugares

La variedad de alojamientos es otro de sus puntos
fuertes. Desde modernos bungalows familiares to-
talmente equipados hasta parcelas para autocarava-
nasy caravanas, todas las opciones estan disenadas
para disfrutar de una estancia comoda en plena na-
turaleza. EL complejo también dispone de restauran-
te, espacios de restauracion con gastronomia localy
servicios pensados para familias y viajeros con mas-
cotas.

Mas alla de sus instalaciones, TAIGA destaca por la
filosofia que impulsa a toda la cadena. La marca ha
construido su identidad alrededor de destinos ubi-
cados en entornos naturales de gran valor paisajis-
tico, combinando sostenibilidad, diseno, confort y
experiencias auténticas. Bajo el lema “Felices por
naturaleza”, sus establecimientos buscan acercar
a los viajeros al territorio mediante actividades de-
portivas, culturales y de descubrimiento del entor-
no, ofreciendo una forma de viajar mas conectada
con la naturaleza y menos ligada al turismo masi-
ficado.
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no de los grandes atractivos para
las familias que se alojan en la
zona es la facilidad para acceder
a los principales puntos de interés
del delta. Las playas de arena fina
y aguas poco profundas resultan
ideales para los ninos, mientras que
los senderos y miradores permiten descubrir la ex-
traordinaria biodiversidad de este paisaje moldeado
por el rio Ebroy el mar Mediterraneo.

Sin embargo, entre todas las experiencias que pue-
den realizarse en los alrededores, destaca especial-
mente la excursion organizada por Mirador Badia.
Se trata de una actividad que combina aventura,
gastronomia y divulgacion ambiental de una forma
dificil de igualar.

planes y lugares

La excursion ofrece ademas una propuesta poco ha-
bitual: la posibilidad de disfrutar de un bano en alta
mar en las tranquilas aguas de la bahia.

Pero si hay algo que diferencia a Mirador Badia es
su extraordinaria labor divulgativa. A lo largo de la
actividad, los participantes reciben una explicacion
clara, rigurosa y accesible sobre la importancia am-
biental del Delta del Ebro. Considerado uno de los
humedales mas relevantes de Europa y frecuente-
mente citado entre los espacios naturales mas valio-
sos del continente, este ecosistema alberga cientos
de especies de aves, pecesy plantas que dependen
de su delicado equilibrio ecologico.

La charla didactica permite comprender los desafios
que afronta actualmente el delta. La regresion de la
linea de costa, la disminucion de los sedimentos que

La experiencia comienza con una navegacion por
la bahia, desde donde se obtienen espectaculares
vistas del delta y de las extensas plataformas dedi-
cadas al cultivo de mejillones y ostras. Durante el
recorrido, los visitantes descubren como funcionan
las mejilloneras y conocen de primera mano el tra-
bajo de los productores locales, una actividad que
forma parte de la identidad econdmica y cultural de
la zona.

Uno de los momentos mas esperados llega con la
posibilidad de degustar productos frescos del mar
en un entorno incomparable. Probar mejillones y os-
tras recién extraidos del agua permite comprender
por qué la calidad de estos productos es reconocida
mucho mas alla de las fronteras catalanas.

llegan desde el rio, la subida del nivel del mar aso-
ciada al cambio climatico y la creciente salinizacion
de algunas zonas representan amenazas muy serias
para su conservacion. Estos factores han situado al
Delta del Ebro en una situacion de vulnerabilidad
que preocupa tanto a cientificos como a administra-
ciones y entidades conservacionistas.

Lejos de plantear un discurso alarmista, Mirador
Badia consigue transmitir un mensaje de sensibi-
lizacion y respeto hacia el entorno. Los visitantes
comprenden la fragilidad de este ecosistema y la
necesidad de protegerlo para las generaciones fu-
turas. Esa capacidad para transformar una excursion
turistica en una auténtica experiencia de aprendizaje
es, sin duda, uno de sus mayores meritos.
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shua Tree es uno de esos destinos que
sorprenden desde el primer momento.
Situado en el sur de California, este par-
que nacional mezcla paisajes desérticos,
formaciones rocosas gigantes, cielos lim-
pios llenos de estrellas y una tranquili-
dad dificil de encontrar en otros lugares
turisticos de Estados Unidos. Aunque mucha gente
lo asocia unicamente con rutas de senderismo o es-
capadas aventureras, lo cierto es que también es un
destino perfecto para viajar en familia.

Aqui los ninos pueden correr entre enormes rocas,
descubrir cactus y arboles unicos, dormir bajo uno
de los cielos mas impresionantes del pais y vivir ex-
periencias diferentes a las de unas vacaciones tradi-
cionales. Ademas, la zona cuenta con alojamientos
muy especiales que convierten la estancia en parte
fundamental del vigje.

Si estas planeando una ruta por California o buscas
un destino diferente para unos dias en familia, es-
tos son diez planes imprescindibles para disfrutar de
Joshua Tree al maximo.

1. Recorrer el Parque Nacional

Joshua Tree

La visita estrella es, por supuesto, el propio Parque
Nacional de Joshua Tree. El paisaje parece sacado
de otro planeta: grandes rocas redondeadas, carre-
teras interminables y los famosos arboles Joshua,
que solo crecen en esta zona del desierto de Mojave.
La entrada al Parque Nacional de Joshua Tree Natio-
nal Park cuesta aproximadamente 30 dolares por ve-
hiculo y permite acceder al parque durante siete dias
consecutivos. También existen tarifas para motos y
visitantes que entren a pie o en bicicleta.

Lo mejor es recorrer el parque en coche, haciendo
pequenas paradas en distintos miradores y sende-
ros sencillos. En familia funcionan especialmente
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bien rutas cortas como Hidden Valley Nature Trail o
Barker Dam Trail, ya que son faciles y muy visuales
para los ninos.

Conviene llevar mucha agua, gorra y proteccion so-
lar, especialmente si se visita entre primavera y oto-
no. Las temperaturas pueden subir rapidamente du-
rante el dia.

2. Dormir en una autocaravana
en AUTOCAMP Joshua Tree

Uno de los planes mas especiales para hacer en la
zona es alojarse en AutoCamp Joshua Tree. Este alo-
jamiento ha conseguido transformar la experiencia
de dormir en el desierto en algo comodo, original y
muy atractivo para familias.
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Las protagonistas son sus famosas caravanas vinta-
ge totalmente equipadas, con camas confortables,
bano privado, cocina y una decoracion moderna y
acogedora. Dormir en una de ellas es toda una ex-
periencia para los ninos y también para los adultos,
ya que combina la sensacion de aventura con todas
las comodidades de un hotel.

Pero lo mejor de AutoCamp no es solo la autocara-
vana. Elambiente del alojamiento esta pensado para
disfrutar del exterior y desconectar. Al caer la tarde,
muchas familias se reunen alrededor de las hogue-
ras comunes o privadas para preparar marshmallows
tostados y disfrutar de una noche tranquila bajo las
estrellas.

La zona de piscina es perfecta para relajarse des-
pués de un dia recorriendo el parque y también
cuentan con espacios comunes muy agradables
donde descansar, leer o tomar algo. Ademas, suelen
organizar actividades vy tienen bicicletas para reco-
rrer los alrededores.

Uno de los grandes atractivos del lugar es el cielo
nocturno. Joshua Tree es famoso por tener algunos
de los mejores cielos de California para observar
estrellas y desde AutoCamp la experiencia es es-
pectacular. Al estar lejos de las grandes ciudades, la
contaminacion luminica es minima y en noches des-
pejadas se puede ver perfectamente la Via Lactea.

Dormir alli convierte una simple noche de hotel en
una de las experiencias mas memorables del viaje.

3. Ver el atardecer en Keys View

Si hay un momento magico en Joshua Tree es el
atardecer. Y uno de los mejores lugares para verlo es
Keys View, un mirador situado a mas de 1.500 metros
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de altura desde donde se tienen vistas increibles del
desierto de Coachella Valley.

Desde alli se puede observar como cambian los co-
lores del paisaje a medida que cae el sol. Los tonos
naranjas y rosados hacen que el desierto parezca
todavia mas espectacular. Es un plan sencillo, acce-
sible para todas las edades y perfecto para terminar
el dia.

4. Buscar las mejores formaciones

rocosas

Joshua Tree es un auténtico paraiso para quienes
disfrutan explorando paisajes curiosos. Las enormes
rocas repartidas por todo el parque parecen coloca-
das unas encima de otras de forma imposible.

Los ninos suelen disfrutar muchisimo escalando pe-
quenas zonas seguras y jugando entre las piedras.
Lugares como Skull Rock son especialmente popu-
lares porque las formaciones tienen formas muy lla-
mativas y faciles de reconocer.

Eso si, siempre conviene llevar calzado cémodo y
vigilar bien a los mas pequenos en las zonas mas
elevadas.

5. Ver amanecer en Hidden Valley

Madrugar en Joshua Tree merece la pena. A primera
hora las temperaturas son mucho mas agradables y
el paisaje tiene una luz espectacular.

Una buena opcion familiar es Hidden Valley Trail, un
recorrido circular corto y sencillo rodeado de gran-
des rocas y vegetacion desértica. Es una ruta muy
accesible y perfecta para iniciarse en el senderismo
dentro del parque.



Hidden Valley es una de las zonas mas famosas del
parque y una de las mas populares entre las familias
que visitan este parque nacional.

Ademas, a esas horas suele haber menos visitantes y
se disfruta mucho mas del silencio del desierto.

6. Descubrir el ambiente artistico de

Joshua Tree Village

La zona de Joshua Tree no es solo naturaleza. El pe-
queno pueblo tiene un ambiente alternativo y artisti-
co muy interesante, lleno de cafeterias, tiendas origi-
nales, galerias y mercados locales.

Es un buen lugar para hacer una pausa después de
recorrer el parque. Muchas familias aprovechan para
comer algo, comprar recuerdos diferentes o simple-
mente pasear tranquilamente.

También es frecuente encontrar musica en directo
y pequenos eventos culturales durante los fines de
semana.

7. Hacer un picnic al atardecer en
Cap Rock

Cap Rock es uno de esos lugares que resumen per-
fectamente el paisaje de Joshua Tree. Aqui se mez-
clan enormes formaciones rocosas, arboles Joshua
y senderos muy sencillos que permiten explorar la
zona tranquilamente en familia.
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Es una parada perfecta para caminar un rato sin de-
masiado esfuerzo y dejar que los ninos descubran el
entorno a su ritmo. Ademas, las vistas son especta-
culares y es uno de los mejores puntos del parque
para hacer fotos, especialmente al amanecer o al
atardecer.
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Muchas familias aprovechan también para sentarse
un rato entre las rocas, descansar y disfrutar del si-
lencio del desierto. Ademas, Cap Rock tiene mesas
de picnic y mucha sombra natural entre las rocas.

La combinacion de paisaje, tranquilidad y facilidad
de acceso hace que Cap Rock sea una de las visitas
imprescindibles dentro de Joshua Tree.

8. Observar las estrellas

en el desierto

Joshua Tree es uno de los destinos mas famosos de
Estados Unidos para hacer observacion astronomi-
ca. Gracias a la escasa contaminacion luminica, el
cielo nocturno es impresionante.

No hace falta ser experto en astronomia para disfru-
tarlo. Basta con alejarse un poco de las luces y mirar
hacia arriba. En noches despejadas pueden verse
miles de estrellas, constelaciones e incluso la Via
Lactea con bastante claridad.

Muchas familias llevan mantas, tumbonas o incluso
telescopios pequenos para pasar un rato tranquilo
observando el cielo.

Sin duda, es una de las experiencias mas especiales
que ofrece el destino. Algunos lugares recomenda-
dos son Keys View o Jumbo Rocks.

9. Jumbo Rocks, el rincon mas

espectacular para los nifnos

Es una de las zonas mas impresionantes y diverti-
das de Joshua Tree, especialmente para familias. EL
paisaje esta lleno de enormes bloques de piedra re-
dondeados que crean una especie de laberinto
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natural donde los ninos sienten que estan en un
parque de aventuras gigante. Aqui se puede caminar
entre las rocas, subir pequefas pendientes faciles y
descubrir rincones escondidos mientras se disfruta de
unas vistas increibles del desierto. Es uno de esos u-
gares donde apetece ir sin prisas y dedicar tiempo sim-
plemente a explorar. Ademas, Jumbo Rocks es uno de
los puntos mas famosos del parque para ver amanecer
y atardecer, ya que la luz transforma completamente el
color de las piedras.

Si viajas con ninos, probablemente sera una de las
zonas que mas recuerden del viaje.

10. Pasear entre cactus en Cholla

Cactus Garden

Cholla Cactus Garden es uno de los paisajes mas sor-
prendentes de Joshua Tree. A diferencia de otras zonas
del parque llenas de grandes rocas, aqui el protago-
nista absoluto es un enorme campo repleto de cactus
que se extiende hasta donde alcanza la vista.

El recorrido es muy sencillo y perfecto para hacerlo
en familia, ya que cuenta con un pequeno sendero
acondicionado que permite caminar comodamente
entre los cactus y observar de cerca este ecosistema
tan peculiar.

La mejor hora para visitarlo suele ser el amanecer o
el final de la tarde, cuando la luz del sol hace que
los cactus parezcan casi dorados. Es también uno de
los lugares mas fotogénicos del parque y una para-
da imprescindible para quienes quieren descubrir la
parte mas auténtica del desierto.

Eso si, conviene recordar a los ninos que no deben
acercarse demasiado a los cactus, ya que sus espi-
nas son muy finas y se enganchan con facilidad.

11. Visitar Pioneertown

A pocos kilometros de Joshua Tree se encuentra Pio-
neertown, un pequeno pueblo del oeste construido
originalmente como decorado de peliculas en los
anos cuarenta.
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Pasear por sus calles es como entrar en una pelicu-
la de vaqueros. Hay antiguos saloons, fachadas del
Lejano Oeste y mucho ambiente turistico, especial-
mente los fines de semana.

Es una excursion diferente que suele gustar mucho a
las familias y que anade variedad al viaje.

12. Disfrutar del ritmo

tranquilo del desierto

Uno de los grandes atractivos de Joshua Tree es pre-
cisamente lo contrario al turismo acelerado. Aqui el
plan también consiste en parar, descansar y disfrutar
de la tranquilidad.

Ver como cae la tarde desde una hamaca, sentarse
alrededor de una hoguera, escuchar el silencio del
desierto o simplemente desconectar del movil for-
man parte de la experiencia.

Por eso muchos viajeros terminan quedandose mas
tiempo del que tenian previsto.

Joshua Tree es mucho mas que un parque nacional.
Es un destino donde la naturaleza, la aventura y la
tranquilidad se mezclan de una forma muy especial.
Viajar en familia aqui permite vivir experiencias dife-
rentes: dormir en una autocaravana bajo las estrellas,
explorar paisajes unicos, descubrir pueblos curiosos
y disfrutar de uno de los cielos mas impresionantes
de Estados Unidos.

Ademas, alojamientos como AutoCamp Joshua Tree
consiguen que el viaje sea todavia mas memorable,
combinando comodidad, diversion y contacto con la
naturaleza.

Tanto si forma parte de una ruta por California como
si buscas una escapada diferente, Joshua Tree es
uno de esos lugares que dejan recuerdos dificiles de
olvidar.



HOTEL |,

alojamiento recomendado

VVALL NURIA

UN REFUGIO FAMILIAR PARA ESTE VERANO EN EL PIRINEO CATALAN

as vacaciones de verano estan a la vuelta de la

esquina y, con ellas, la busqueda de destinos

donde escapar de las altas temperaturas de la

ciudad. En pleno corazon del Pirineo, Vall de
Nuria se convierte en el escenario ideal para disfrutar
de la naturaleza, el aire puro y los paisajes de alta
montana. Tras el final del curso escolar, muchas
familias buscan planes con los que compartir tiempo
de calidad, y el Hotel Vall de Nuria se presenta como
una aventura perfecta para todos: desde los mas
pequenos hasta los adultos.

Con la llegada del buen tiempo, Vall de Nuria se
transforma en un auténtico paraiso natural donde
la diversion y el descanso combinan a la perfeccion.
Rodeado de montanas y praderas verdes, este
enclave del Pirineo catalan ofrece un escenario
privilegiado para desconectar y reconectar.

Durante los meses de verano, y a lo largo de todo el
ano, el Hotel Vall de Nuria ofrece un amplio programa
de actividades pensado para todas las edades.
Desde rutas de senderismo entre paisajes de alta
montana hasta paseos en barca por el lago, juegos
al aire libre para disfrutar en familia, excursiones
guiadas o talleres de manualidades que ensenan a
reciclar y conectar con el entorno.

Cuando cae la noche en este rincon del valle, llega
también uno de los momentos mas especiales del
dia, alzar la mirada y contemplar un cielo lleno de
estrellas. La ausencia de contaminacion luminica
convierte Vall de Nuria en un lugar privilegiado para
disfrutar de la inmensidad del firmamento.

Una de las particularidades del Hotel Vall de Nuria es
que gracia a su equipo de animacion, que organiza
actividades pensadas especialmente para los mas
pequenos, los padres pueden relajarse mientras
sus hijos disfrutan de un entorno seguro, divertido
y acogedor. Ademas, el hotel esta especialmente
pensado para el disfrute de las familias, con espacios
comodosy servicios adaptados que invitanacompartir
momentos unicos, como sus apartamentos.

Los apartamentos del Hotel Vall de Nuria destacan
no solo por su diseno y comodidad, sino tambiéen
por la integracion de criterios de sostenibilidad y
eficiencia energética. La madera, protagonista en la
decoracion, aporta calidez y transmite al viajero la
sensacion de sentirse como en casa.

Este verano, elHotel Vallde Nuria os invita a descubrir
una forma diferente de viajar, mas tranquila, mas
natural y mas auténtica.
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3 looks, 3 viajes
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3 looks, 3 viajes
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viajes deluxe

TOSCANA
ITALIANA

Un lujo para este verano
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L lujo familiar en verano de 2026 ya no
se mide unicamente en estrellas, sino
en tiempo, privacidad y experiencias
memorables. Tras unos anos marca-
dos por la incertidumbre internacional y los
cambios en la forma de viajar, muchas familias
buscan ahora vacaciones donde todo resulte
sencillo: destinos seguros, naturaleza, activi-
dades para nifos y alojamientos capaces de
combinar confort con autenticidad.

Una de las grandes tendencias del proximo
verano sera el regreso de las rutas pausadas
y exclusivas. Viajes donde el trayecto importa
tanto como el destino y donde cada parada

viajes deluxe

esta pensada para disfrutar en familia sin hora-
rios imposibles ni estrés. En este contexto, una
de las propuestas mas atractivas para 2026 es
recorrer la Toscana italiana en coche entre villas
rurales, pequenos pueblos medievales y hote-
les boutique adaptados para familias.

La ruta puede comenzar en Florencia, perfecta
para introducir a los mas pequenos en el arte y
la gastronomia italiana de forma divertida, antes
de continuar hacia zonas mas tranquilas como
Val d'Orcia o Chianti. Alli, muchas antiguas fin-
cas vinicolas se han transformado en aloja-
mientos de lujo donde los ninos tienen espacio
para correr entre cipreses mientras los adultos
disfrutan de spas, piscinas infinitas y cenas al
aire libre.

Entre las propuestas mas interesantes des-
taca Borgo Santo Pietro, un hotel rodeado de
Jjardines y naturaleza que ha sabido adaptar el
lujo clasico al viaje familiar contemporaneo.
También crecen las reservas en resorts rurales
con experiencias disenadas para varias genera-
ciones: talleres de cocina, paseos en bicicleta
electrica, catas adaptadas y excursiones priva-
das.

Otra tendencia al alza para verano de 2026 son
los alojamientos hibridos entre resort y glam-
ping premium. Familias que quieren contacto
con la naturaleza sin renunciar a camas king
size, restaurantes gastronomicos o clubes in-
fantiles de alto nivel. En esa linea, cadenas
como Taiga Resorts continuan ampliando su
oferta de campings deluxe en entornos natu-
rales privilegiados, una opcion cada vez mas
popular entre quienes buscan unas vacaciones
relajadas pero sofisticadas.

El nuevo lujo familiar también apuesta por el
espacio y la desconexion. Menos aeropuertos
saturados y mas destinos donde poder bajar
el ritmo. Porque el verano perfecto en 2026 no
sera necesariamente el mas lejano, sino aquel
donde padres e hijo.
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