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E
l verano de 2026 llega con in-
certudimbre y algunos cam-
bios en estos últimos meses 
para las familias viajeras. La 

reciente crisis en Oriente Medio ha 
cambiado muchas decisiones de via-
je y, aunque las ganas de descubrir el 
mundo siguen intactas, este año el tu-
rismo familiar busca sobre todo tran-
quilidad, fl exibilidad y destinos que 
transmitan seguridad.

La tendencia es clara: menos prisas 
y más experiencias compartidas. El 
concepto de “slow travel” se consoli-
da entre quienes prefi eren instalarse 
unos días en un mismo lugar, disfrutar 
del entorno y viajar sin estrés. En lugar 
de grandes rutas maratonianas, triun-
fan las vacaciones donde padres e 
hijos pueden desconectar de verdad.

En este contexto, Europa vuelve a 
posicionarse como el gran refugio va-
cacional. Las costas atlánticas, las es-
capadas al norte del continente y los 
destinos naturales viven un auténtico 
auge. Y precisamente en este número 
proponemos algunas ideas perfectas 
para inspirar las vacaciones familiares 
de este verano.

Nos adentramos en el espectacular 
parque nacional de Joshua Tree Na-
tional Park, uno de los destinos más 
sorprendentes del oeste americano, 
donde el desierto, los cielos infi nitos 
y las noches estrelladas crean una 
aventura inolvidable para grandes y 
pequeños. También viajamos hasta 
Landas, la región francesa que com-
bina playas salvajes, bosques inter-
minables y pueblos tranquilos ideales 
para unas vacaciones en bicicleta y al 
aire libre.

Y para quienes buscan naturaleza 
sin renunciar a la comodidad, des-
cubrimos el auge de los campings 
premium y glampings familiares, con 
propuestas como Taiga Resorts, una 
cadena que redefi ne el concepto de 
camping deluxe con alojamientos 
cuidados, actividades para niños y 
entornos pensados para desconectar.
Porque viajar en familia en 2026 ya no 
signifi ca solo cambiar de lugar, sino 
encontrar espacios donde compartir 
tiempo de calidad. Y quizá esa sea la 
verdadera tendencia del verano: viajar 
menos pendientes del mapa y más 
atentos a los momentos que quedan 
para siempre.

ANA ALARCÓN
@unapeinetaenmimaleta

JOSHUA TREE
Puede haber en el mundo pocos 

parques naturales con un magnetismo 
tan especial como Joshua Tree. Un lugar 

donde toda la familia encontrará un 
motivo para la visita. ¿Está en tu lista?.

ANA FLORES
DIRECTORA

ELENA SANTOS
@viaja_tu

LAS LANDAS
Elena nos crea la necesidad 

de una ruta que no os habíais 
planteado hasta ahora que une 
lo mejor del mar y la montaña y 
que está a un paso de nuestra 

frontera en el país vecino.

PAULA TÁBOAS
@sweetaleblogg

COPENHAGUE 
Copenhague es la ciudad 

perfecta para escaparse en 
verano, darse un respiro de calor 
y disfrutar de todas las opciones 
al aire libre que nos ofrece esta 

capital Europea de las más 
accesibles del continente.



HOTEL &
APARTAMENTOS

UN ENTORNO PRIVILEGIADO

Apartamentos de 2, 3 
y 4 habitaciones con chimenea.

Habitación doble y doble superior.

Villas y Masia de hasta 14 personas.

Restaurante abierto los fines de semana. 

Servicio de cafeteria y terraza.

ACCEDE 
A NUESTRA
WEB 

MÁS INFORMACIÓN 977 87 03 08
WWW.VILLAENGRACIA.COM

Villa Engracia se encuentra en el precioso Paraje Natural
de Poblet, rodeada de naturaleza y tranquilidad. Un lugar
perfecto para desconectar, respirar aire puro y disfrutar
de la calma en un entorno excepcional.

Pet friendly! Ven de vacaciones con tu mascota

(solo disponible en los apartamentos, con suplemento).
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COPENHAGUE
Texto e Imágenes: PAULA TÁBOAS @sweetaleblogg
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C
openhague es una ciudad que se disfruta 
sin prisas. No es tanto una lista de “cosas 
que ver”, sino una experiencia de pasear, 
descubrir y dejarte sorprender por cada 
rincón.

Hacer una escapada en esta época del año es per-
fecto para disfrutar de planes y actividades, que en 
pleno invierno se hacen más complicados.

Copenhague es de esas ciudades que, cuando el 
tiempo acompaña, la gente se lanza a la calle a dis-
frutar de cada uno de los rincones, parques y terra-
zas que ofrece la ciudad.

Aun así, si es tu primera vez, hay ciertos lugares que 
realmente merecen estar en tu ruta.

Aquí tienes una selección de los 8 imprescindibles 
de Copenhague que te recomiendo incluir en tu 
próximo viaje:

Nyhavn: el rincón más icónico
de la ciudad
Probablemente la imagen que tienes en mente 
cuando piensas en Copenhague. Sus casas de colo-
res, los barcos de madera y el ambiente animado lo 
convierten en un lugar imprescindible. Es turístico, sí, 
pero tiene un encanto especial, sobre todo al atarde-
cer. Este es el canal más famoso y pintoresco de la 
ciudad, su origen se remonta al siglo XVII, cuando el 

rey Christian V ordenó construir el canal de Nyhavn 
como principal puerta de entrada del mar en Copen-
hague.

Esta época es perfecta para disfrutar de la ciudad 
desde otro ángulo y navegar por los canales.

Es una de las experiencias que no puedes perderte, 
si te apetece disfrutar de la navegación y ver el skyli-
ne de la ciudad con otra perspectiva.

Strøget: la calle comercial
más famosa
Una de las calles peatonales más largas de Europa. 
Aquí encontrarás desde grandes marcas hasta tien-
das locales. Más allá de comprar, lo bonito es pa-
sear y empaparte del ambiente de la ciudad. Pue-
des empezar tu recorrido cerca de Rådhuspladsen y 
continuar hasta Kongens Nytorv, conectarás así, con 
algunos de los puntos más importantes del centro 
histórico.

A lo largo del paseo te vas a encontrar con tiendas 
de todo tipo, desde las de grandes marcas, hasta las 
del diseño danés más cuidado.

Pero lo que realmente la hace especial es cómo se 
integra en el estilo de vida danés: la gente pasea 
sin prisa, entra y sale de tiendas, se sienta en una 
terraza… Es muy hygge, muy de disfrutar lo coti-
diano.
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Rådhuspladsen: el corazón de 
Copenhague
La plaza del Ayuntamiento es uno de los puntos 
neurálgicos de Copenhague. Es ese primer impacto 
para empezar tu visita por la ciudad. Es aquí donde 
se encuentra el imponente Copenhagen City Hall, 
con su torre y su reloj astronómico, que le da ese aire 
entre histórico y elegante tan propio de la ciudad. Fí-
jate en una de los edificios de la plaza que verás un 
termómetro en neón que fue uno de los símbolos 
de Copenhague desde los años 30.

Esta zona es el inicio de la calle peatonal: Strøget. 
También tiene ese contraste curioso de Copen-
hague: edificios clásicos alrededor y, justo ahí, el 
toque más moderno con pantallas, tiendas y vida 
urbana.

Rundetårn (la Torre Redonda)
Este es uno de esos lugares que sorprenden más 
por cómo se viven que por cómo se ven desde fuera. 
Fue construida en el siglo XVII por Christian IV, for-
maba parte de un complejo científico y hoy sigue 
siendo uno de los observatorios más antiguos en 
funcionamiento de Europa. Pero lo que la hace única 
no es solo su historia, sino la original forma de subir.
Aquí no hay escaleras tradicionales: asciendes por 
una rampa en espiral, suave y continua, que rodea 
el interior de la torre. Es un paseo tranquilo, casi hip-
nótico, que te obliga a ir despacio… muy en la línea 
de Copenhague. Arriba te espera una de las mejores 
vistas del centro.

Amalienborg:
el palacio de
la familia real

El Palacio de Ama-
lienborg en Copen-
hague no es un único 
palacio, sino una pla-
za octogonal rodeada 
por cuatro edificios 
idénticos, y es la resi-
dencia oficial de la fa-
milia real danesa. Los 
cuatro edificios están 
distribuidos en torno 
a una plaza presidida 
por la estatua de Fre-
derick V of Denmark, 
y justo enfrente, ali-
neada perfectamen-
te, aparece la cúpula 
de Frederik’s Church, 
creando una de las 
vistas más armónicas 
de la ciudad.

Aquí todo transmite orden, calma y equilibrio, los es-
pacios son amplios y despejados y la arquitectura es 
simétrica y muy estética. Si coincide, puedes ver el 
cambio de guardia (sobre las 12:00), pero más allá de 
eso, lo especial es la sensación de estar en un lugar 
cuidado al detalle.
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Frederik’s Church:
la Iglesia de Mármol

Frederik’s Church, conocida como la Iglesia de Már-
mol, es una de las imágenes más icónicas de Co-
penhague, pero lo interesante es que no impresiona 
por exceso, sino por equilibrio. Su gran cúpula verde 
—inspirada en la de la basílica de St. Peter’s Basili-
ca— domina el skyline con una elegancia muy sere-
na. Desde fuera ya llama la atención, pero es al entrar 
cuando realmente se entiende: luz, amplitud y una 
sensación de calma muy marcada.

Está justo frente a Amalienborg, y juntos crean una 
de las perspectivas más bonitas de la ciudad, con 
esa alineación perfecta tan característica del urba-
nismo danés. Su cúpula es una de las más grandes 
de Europa.

Kastellet: la fortaleza con forma 
de estrella mejor conservada de 
Europa

Uno de los lugares más curiosos que ver en Copenha-
gue es Kastellet, es una antigua fortaleza militar del si-
glo XVII que destaca por su perfecta forma de estrella. 

A diferencia de otras construcciones defensivas, aquí 
no encontrarás un ambiente tenso ni cerrado: Kas-
tellet es hoy un espacio abierto, tranquilo y sorpren-
dentemente verde.

Rodeado por fosos y senderos, es ideal para pasear 
sin prisa, correr o simplemente desconectar del 
ritmo de la ciudad. Sus caminos perfectamente 
trazados permiten recorrer toda la fortaleza mien-
tras disfrutas de vistas únicas y rincones llenos de 
historia. Dentro del recinto todavía se conservan 
edificios militares, como cuarteles y una pequeña 

iglesia, pero uno de los grandes atractivos es el 
icónico molino de viento, que aporta ese toque tan 
danés al paisaje.
Kastellet es ese tipo de lugar que no siempre aparece 
como imprescindible… pero cuando lo descubres, en-
tiendes por qué merece totalmente la pena incluirlo 
en tu ruta por Copenhague. Muy cerca se encuentra 
también la famosa La Sirenita, por lo que es una para-
da perfecta para combinar en la misma visita. 

La Sirenita de Copenhague es el emblema oficial de 
la capital danesa. Es un homenaje literario a Hans 
Christian Andersen.
Copenhague es una ciudad que combina historia, di-
seño y calidad de vida.
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BIOPARC
VALENCIA

El gran safari familiar 
del verano 2026
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E
ste verano, BIOPARC Valencia vuelve 
a consolidarse como uno de los des-
tinos imprescindibles para las fami-
lias que buscan combinar diversión, 
naturaleza y aprendizaje durante sus 
vacaciones. El parque, reconocido 
internacionalmente por su innovador 

concepto de “zooinmersión”, permite recorrer eco-
sistemas africanos recreados con un nivel de rea-
lismo que acerca a pequeños y mayores a la fauna 
salvaje como nunca antes. 

Entre los grandes atractivos de 2026 destaca la posi-
bilidad de observar a Makena, la joven elefanta afri-
cana nacida en el parque, convertida ya en una de 
las protagonistas favoritas de los visitantes. A ello se 
suman los recientes nacimientos de especies ame-
nazadas y los programas de conservación que re-
fuerzan el compromiso ambiental del recinto. 

Las novedades de este verano incluyen la exitosa 
escuela vacacional “Expedición África”, donde los 
niños participan en talleres científicos, observación 
animal, visitas a zonas técnicas y actividades de con-
servación adaptadas a su edad. 

Además, BIOPARC ofrece actividades educativas gra-
tuitas durante toda la jornada, encuentros con cuida-
dores, exhibiciones y la experiencia de realidad virtual 
“The Last Frontier”, una propuesta inmersiva que am-
plía la aventura más allá de los hábitats africanos. 

Para las familias que visiten Valencia este verano, 
BIOPARC representa mucho más que un parque 
zoológico: es una experiencia de ocio con propósito, 
donde cada visita contribuye a la conservación de la 
biodiversidad y despierta el amor por la naturaleza 
en las nuevas generaciones.
www.bioparcvalencia.es
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LA RED DE PUEBLOS MÁGICOS DE 
ESPAÑA ALCANZA LOS 169 MUNICIPIOS, 
REFORZANDO UN MODELO BASADO EN LA 
AUTENTICIDAD, LA IDENTIDAD LOCAL Y 
EL TURISMO SOSTENIBLE

El proyecto nació en 2016 con la creación de la 
red Pueblos Mágicos de España, hoy conside-
rada la asociación de desarrollo turístico y te-

rritorial más importante de España. En esta década, 
el Ecosistema Mágico ha construido una red sólida 
basada en la protección del patrimonio, la identidad 
local y un modelo de turismo sostenible y auténtico.

Cada uno de estos municipios ha demostrado po-
seer esa magia especial que los hace únicos y que 
contribuye a enriquecer el patrimonio cultural, his-
tórico y natural, así como las tradiciones y el legado 
local.

Por comunidades autónomas, estos son los nuevos 
Pueblos Mágicos de España:
• Andalucía: Arjona (Jaén), Arjonilla (Jaén), Bujalance 

(Córdoba), La Palma del Condado (Huelva), Taber-
nas (Almería), Arriate (Málaga) y Gaucín (Málaga).

• Aragón: Aliaga (Teruel), Belmonte de San José 
(Teruel) y Jabaloyas (Teruel).

• Asturias: Coaña y Navia.
• Canarias: Vallehermoso (La Gomera) y Arona (Te-

nerife).
• Cantabria: Alfoz de Lloredo, Miengo y Reocín.
• Castilla-La Mancha: La Puebla de Montalbán (To-

ledo).
• Extremadura: Zalamea de la Serena (Badajoz).

• Islas Baleares: Ferreries (Menorca).
• País Vasco: Elburgo (Álava).
• Región de Murcia: Mula.

Ser un Pueblo Mágico de España supone un com-
promiso firme con la autenticidad, la conservación 
del patrimonio y la defensa de una vida rural que re-
siste, se reinventa y abre sus puertas al visitante sin 
perder su esencia.
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CRECE EL INTERÉS POR VIAJAR POR 
EUROPA, CON  SUIZA, GRECIA Y LETONIA 
LIDERANDO EL AUMENTO DE LA DEMANDA 
ESTE VERANO

Este 2026, bien por preocupaciones de seguri-
dad o bien por problemas con el suministro de 
combustible, los planes de muchos viajeros es-

tán cambiando, especialmente en lo que se refiere a 
grandes viajes de verano. Es por ello que Europa se 
está consolidando como la opción natural aunque, 
paradójicamente, es a veces una de las zonas peor 
aprovechadas en términos de experiencia.

De hecho, la demanda también está evolucionando 
en este sentido. Según datos de la plataforma de 
viajes responsables Evaneos, la demanda para via-
jes y experiencias organizadas en destinos europeos 
está aumentando. Y, de hecho, el porcentaje de via-
jes reservados para destinos cercanos en la platafor-
ma para el próximo verano (entre junio y agosto) es 
del 33,6% entre los españoles. 

Top 5 destinos europeos donde más aumenta la 
demanda para este verano desde España*:
• Suiza: 314%
• Grecia: 151%
• Letonia: 133%
• Portugal: 65%
• Islandia: 40%

Top 5 destinos europeos donde más baja la
demanda para este verano desde España *:
• Montenegro: -93%
• Lituania: -60%
• Escocia: -41,95%
• Estonia: -40%
• Armenia: -33,%
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LAS LANDAS EN 
FAMILIA

Un verano entre playas, 
bosques y aventuras

al aire libre
Texto e Imágenes: ELENA SANTOS @viaja_tu

Un verano entre playas, 
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C
uando pensamos en las vacaciones 
de verano perfectas en familia sole-
mos imaginar playas infinitas, natura-
leza, actividades al aire libre y tiempo 
para disfrutar juntos sin prisas.

Y si existe un lugar en Europa capaz 
de reunir todo eso, son Las Landas.

Esta región del suroeste de Francia, situada a pocas 
horas de España, es uno de esos destinos que te 
sorprenden mucho más de lo que esperabas. Un lu-
gar donde los días transcurren entre playas salvajes, 
pinares interminables y actividades al aire libre.

Nosotros hemos visitado Las Landas en dos ocasio-
nes y hay algo que nos quedó claro desde el primer 
viaje: es uno de esos destinos a los que siempre 
apetece volver. 

Cómo llegar a Las Landas

La forma más sencilla de llegar desde España es en 
coche.

Desde Madrid se tardan unas seis horas hasta la 
zona sur de Las Landas, una distancia perfecta para 
una escapada larga o unas vacaciones de verano.
Además, una vez allí, disponer de coche permite mo-
verse cómodamente entre playas, lagos, bosques y 
pequeños pueblos.

Dónde alojarse en Las Landas
En nuestros viajes tuvimos la oportunidad de alojar-
nos en dos zonas muy diferentes de la región.
En el sur nos alojamos en el Hôtel Mercedes de Hos-
segor, una ubicación perfecta para descubrir algunos 
de los lugares más emblemáticos de la costa landesa.
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Más al norte, nos alojamos en el Yelloh! Village Lous 
Seurrots, en Contis Plage. Un camping rodeado de 
naturaleza situado a pocos minutos caminando del 
océano y que nos pareció ideal para familias. Cuenta 
además con una gran zona acuática con piscina y to-
boganes, uno de los espacios que más disfrutamos 
durante nuestra estancia.

Hossegor y Capbreton
Si tuviera que elegir la localidad con más ambien-
te de Las Landas, probablemente elegiría Hossegor. 
Tiene ese equilibrio perfecto entre ambiente surfero, 
playas, naturaleza y vida local que hace que siempre 
apetezca quedarse un poco más.

Muy cerca se encuentra Capbreton, una localidad 
con una marcada tradición marinera donde merece 
la pena acercarse al puerto pesquero y recorrer el 
Estacade, el emblemático paseo de madera que se 
adentra en el océano. Nosotros también nos acer-
camos a la Plage de la Nord, donde todavía pueden 
verse varios búnkeres de la Segunda Guerra Mundial 
semienterrados en la arena.

Ambas localidades son además un buen punto de 
partida para descubrir algunos de los mercados más 
populares de Las Landas.

Descubrir la historia de Las Landas 
en el Ecomuseo de Marquèze

El Ecomuseo de Marquèze es una auténtica máquina 
del tiempo que permite descubrir cómo era la vida 
tradicional en Las Landas antes de que existieran los 
grandes bosques de pinos que hoy caracterizan la 
región.

La aventura comienza incluso antes de llegar, ya que 
el acceso se realiza en un antiguo tren que atraviesa 
el bosque.

Una vez dentro, se puede recorrer una aldea tradicio-
nal, conocer antiguos oficios, ver animales de granja 
y descubrir cómo vivían los habitantes de la región 
hace más de un siglo. También organizan talleres, 
como la elaboración de pan tradicional, una activi-
dad que suele gustar mucho a los más pequeños.

Fue una de las visitas que más nos sorprendió de 
todo el viaje.
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Aprender a surfear en el paraíso del 
surf europeo

Hablar de Las Landas es hablar de surf.
Las playas de Hossegor, Seignosse y Capbreton son 
algunos de los lugares más conocidos de Europa 
para practicar surf.

Nosotros nos animamos a probar una clase en familia 
y fue una de las experiencias más divertidas del viaje.

Los monitores están acostumbrados a trabajar con 
niños y principiantes, por lo que es una actividad ac-
cesible incluso para quienes nunca se han subido a 
una tabla.

Y aunque las olas impongan un poco al principio, la 
sensación de conseguir ponerse de pie por primera 
vez es difícil de olvidar.

Pedalear por La Vélodyssée
Si hay algo que convierte a Las Landas en un destino 
ideal para familias es su red de carriles bici.

Nosotros recorrimos dos tramos de La Vélodyssée, 
la gran ruta ciclista que recorre la costa atlántica 
francesa.

El primero entre Seignosse, Hossegor y Capbreton, 
una ruta perfecta para descubrir la costa landesa 
entre pinares, lagos y playas. El segundo nos lle-
vó desde Contis hasta Cap de l’Homy, atravesando 
interminables bosques de pinos hasta llegar a una 
de las playas más salvajes de la región. Para no-
sotros fue una de las mejores formas de descubrir 
Las Landas.

Lo mejor es que son rutas prácticamente llanas y 
muy seguras, por lo que resultan perfectas para ha-
cer con niños. 

Navegar por el Amazonas landés
Uno de los lugares que más ganas teníamos de co-
nocer era el Courant d’Huchet y no nos decepcionó.
Este espacio natural protegido conecta el lago de 
Léon con el océano y es conocido como el “Ama-
zonas landés” por la exuberante vegetación que lo 
rodea.

La mejor forma de descubrirlo es a bordo de las em-
barcaciones tradicionales de los bateliers.

Durante el recorrido se navega lentamente entre tú-
neles vegetales, marismas y paisajes que parecen 
muy alejados de la imagen que normalmente tene-
mos de Las Landas.
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Subir al faro de Contis
El Faro de Contis es uno de los símbolos de la costa 
landesa.
Después de subir sus 184 escalones te espera una 
panorámica espectacular sobre el océano, los pina-
res y las interminables playas de arena dorada.
Es además el único faro de Las Landas y uno de los 
mejores lugares para entender la inmensidad de 
esta región.

La subida requiere algo de esfuer-
zo, pero las vistas compensan cada 
escalón. Fue uno de nuestros luga-
res favoritos de esta zona de Las 
Landas.

Léon, Uza y
sus mercados 
Nos encanta visitar los mercados 
locales cuando viajamos y en Las 
Landas no faltan. Disfrutamos es-
pecialmente del mercado de Léon 
y aprovechamos para pasear junto 
a su lago y recorrer el Sendero de 
los 7 Paisajes
También visitamos Uza, un peque-
ño pueblo rodeado de naturaleza 
donde almorzamos en La Forge, 
un restaurante situado junto al lago 
que pone en valor los productos 
locales. Allí tuvimos la oportunidad 
de probar los famosos espárragos 
de Las Landas en plena tempora-
da, uno de los productos más re-
presentativos de la región. Una pa-
rada tranquila que nos encantó.

Un baño de bosque 
Las Landas albergan el bosque artificial más gran-
de de Europa Occidental. Por eso no es extraño en-
contrar experiencias pensadas para conectar con la 
naturaleza. Nosotros participamos en una actividad 
de baño de bosque, una propuesta que invita a ca-
minar despacio, observar, escuchar y conectar con 
el entorno utilizando todos los sentidos. Puede sonar 
extraño al principio, pero terminó convirtiéndose en 
uno de esos momentos que recuerdas mucho des-
pués del viaje. Una forma diferente de descubrir el 
bosque con los niños y enseñarles a apreciar la na-
turaleza desde otra perspectiva.

¿Merece la pena visitar Las Landas 
en familia?
Sin ninguna duda. Después de dos viajes recorriendo 
distintos rincones de la región, podemos decir que Las 
Landas tienen algo especial. La combinación de playas 
salvajes, bosques infinitos, actividades al aire libre, gas-
tronomía y tranquilidad las convierte en uno de esos 
destinos que funcionan para todas las edades. Quizá 
también porque, incluso en pleno verano, es difícil 
tener sensación de aglomeración. Siempre parece 
haber una playa, un sendero o un rincón donde dis-
frutar del paisaje con calma.
Aquí no encontrarás grandes monumentos ni ciu-
dades espectaculares.Encontrarás algo mucho más 
valioso: tiempo para disfrutar juntos, sin horarios y sin 
prisas. Y a veces, eso es exactamente lo que busca-
mos cuando viajamos en familia.
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shopping

Las últimas
novedades
en shopping

para toda
la familia

AMAZON
14,20€

KIDYWOLF
DRAW PAD
29,99€

ZALANDO
14€

LINTERNA 
SILICONA 
RECARGABLE
AMAZON
15,99€

MALETIN
GRAPHIC
TUTETE
34,90€

MALETA
RÍGIDA

TUTETE
120€

NIVEA SUN KIDS 
SENSITIVE
15,95€
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TAIGA
DELTA DE L’EBRE

Vacaciones en familia 
entre mar, naturaleza

y aventura
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S
ituado en pleno corazón del Delta del 
Ebro, uno de los espacios naturales más 
extraordinarios del Mediterráneo, TAIGA 
Delta de l’Ebre ofrece una propuesta 
ideal para quienes buscan unas vaca-
ciones familiares en contacto con la na-
turaleza sin renunciar a la comodidad. 

Su privilegiado enclave permite acceder fácilmente 
a playas tranquilas, lagunas, arrozales y algunos de 
los mejores observatorios de aves de Europa, con-
virtiéndose en una base perfecta para descubrir este 
ecosistema único. 

Pensado para todas las edades, el resort destaca por 
su amplia oferta de ocio familiar. Cuenta con pisci-
nas para niños y adultos, zona infantil, animación 
diaria, espectáculos nocturnos, actividades crea-
tivas, fiestas en la piscina y completas instalaciones 
deportivas con pistas de pádel, voleibol, fútbol, 
baloncesto y áreas de calistenia. Además, ofrece 
alquiler de bicicletas para recorrer los caminos del 
delta y descubrir sus paisajes a un ritmo pausado. 

La variedad de alojamientos es otro de sus puntos 
fuertes. Desde modernos bungalows familiares to-
talmente equipados hasta parcelas para autocarava-
nas y caravanas, todas las opciones están diseñadas 
para disfrutar de una estancia cómoda en plena na-
turaleza. El complejo también dispone de restauran-
te, espacios de restauración con gastronomía local y 
servicios pensados para familias y viajeros con mas-
cotas. 

Más allá de sus instalaciones, TAIGA destaca por la 
filosofía que impulsa a toda la cadena. La marca ha 
construido su identidad alrededor de destinos ubi-
cados en entornos naturales de gran valor paisajís-
tico, combinando sostenibilidad, diseño, confort y 
experiencias auténticas. Bajo el lema “Felices por 
naturaleza”, sus establecimientos buscan acercar 
a los viajeros al territorio mediante actividades de-
portivas, culturales y de descubrimiento del entor-
no, ofreciendo una forma de viajar más conectada 
con la naturaleza y menos ligada al turismo masi-
ficado. 
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MIRADOR BADIA

La experiencia de 
conocer uno de los 

cultivos más curiosos 
del mar
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U
no de los grandes atractivos para 
las familias que se alojan en la 
zona es la facilidad para acceder 
a los principales puntos de interés 
del delta. Las playas de arena fina 
y aguas poco profundas resultan 
ideales para los niños, mientras que 

los senderos y miradores permiten descubrir la ex-
traordinaria biodiversidad de este paisaje moldeado 
por el río Ebro y el mar Mediterráneo.

Sin embargo, entre todas las experiencias que pue-
den realizarse en los alrededores, destaca especial-
mente la excursión organizada por Mirador Badia. 
Se trata de una actividad que combina aventura, 
gastronomía y divulgación ambiental de una forma 
difícil de igualar.

La experiencia comienza con una navegación por 
la bahía, desde donde se obtienen espectaculares 
vistas del delta y de las extensas plataformas dedi-
cadas al cultivo de mejillones y ostras. Durante el 
recorrido, los visitantes descubren cómo funcionan 
las mejilloneras y conocen de primera mano el tra-
bajo de los productores locales, una actividad que 
forma parte de la identidad económica y cultural de 
la zona.

Uno de los momentos más esperados llega con la 
posibilidad de degustar productos frescos del mar 
en un entorno incomparable. Probar mejillones y os-
tras recién extraídos del agua permite comprender 
por qué la calidad de estos productos es reconocida 
mucho más allá de las fronteras catalanas. 

La excursión ofrece además una propuesta poco ha-
bitual: la posibilidad de disfrutar de un baño en alta 
mar en las tranquilas aguas de la bahía. 

Pero si hay algo que diferencia a Mirador Badia es 
su extraordinaria labor divulgativa. A lo largo de la 
actividad, los participantes reciben una explicación 
clara, rigurosa y accesible sobre la importancia am-
biental del Delta del Ebro. Considerado uno de los 
humedales más relevantes de Europa y frecuente-
mente citado entre los espacios naturales más valio-
sos del continente, este ecosistema alberga cientos 
de especies de aves, peces y plantas que dependen 
de su delicado equilibrio ecológico.
La charla didáctica permite comprender los desafíos 
que afronta actualmente el delta. La regresión de la 
línea de costa, la disminución de los sedimentos que 

llegan desde el río, la subida del nivel del mar aso-
ciada al cambio climático y la creciente salinización 
de algunas zonas representan amenazas muy serias 
para su conservación. Estos factores han situado al 
Delta del Ebro en una situación de vulnerabilidad 
que preocupa tanto a científicos como a administra-
ciones y entidades conservacionistas.

Lejos de plantear un discurso alarmista, Mirador 
Badia consigue transmitir un mensaje de sensibi-
lización y respeto hacia el entorno. Los visitantes 
comprenden la fragilidad de este ecosistema y la 
necesidad de protegerlo para las generaciones fu-
turas. Esa capacidad para transformar una excursión 
turística en una auténtica experiencia de aprendizaje 
es, sin duda, uno de sus mayores méritos.



mi camara viajera

 

www.petitstyle.es

CON NIÑOS
El desierto más 
fascinante de California
Texto e Imágenes: ANA ALARCÓN @unapeinetaenmimaleta

JOSHUA
TREE
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J
shua Tree es uno de esos destinos que 
sorprenden desde el primer momento. 
Situado en el sur de California, este par-
que nacional mezcla paisajes desérticos, 
formaciones rocosas gigantes, cielos lim-
pios llenos de estrellas y una tranquili-
dad difícil de encontrar en otros lugares 

turísticos de Estados Unidos. Aunque mucha gente 
lo asocia únicamente con rutas de senderismo o es-
capadas aventureras, lo cierto es que también es un 
destino perfecto para viajar en familia.

Aquí los niños pueden correr entre enormes rocas, 
descubrir cactus y árboles únicos, dormir bajo uno 
de los cielos más impresionantes del país y vivir ex-
periencias diferentes a las de unas vacaciones tradi-
cionales. Además, la zona cuenta con alojamientos 
muy especiales que convierten la estancia en parte 
fundamental del viaje.

Si estás planeando una ruta por California o buscas 
un destino diferente para unos días en familia, es-
tos son diez planes imprescindibles para disfrutar de 
Joshua Tree al máximo.

1. Recorrer el Parque Nacional
Joshua Tree
La visita estrella es, por supuesto, el propio Parque 
Nacional de Joshua Tree. El paisaje parece sacado 
de otro planeta: grandes rocas redondeadas, carre-
teras interminables y los famosos árboles Joshua, 
que solo crecen en esta zona del desierto de Mojave.
La entrada al Parque Nacional de Joshua Tree Natio-
nal Park cuesta aproximadamente 30 dólares por ve-
hículo y permite acceder al parque durante siete días 
consecutivos. También existen tarifas para motos y 
visitantes que entren a pie o en bicicleta.

Lo mejor es recorrer el parque en coche, haciendo 
pequeñas paradas en distintos miradores y sende-
ros sencillos. En familia funcionan especialmente 

bien rutas cortas como Hidden Valley Nature Trail o 
Barker Dam Trail, ya que son fáciles y muy visuales 
para los niños.

Conviene llevar mucha agua, gorra y protección so-
lar, especialmente si se visita entre primavera y oto-
ño. Las temperaturas pueden subir rápidamente du-
rante el día.

2. Dormir en una autocaravana
en AUTOCAMP Joshua Tree
Uno de los planes más especiales para hacer en la 
zona es alojarse en AutoCamp Joshua Tree. Este alo-
jamiento ha conseguido transformar la experiencia 
de dormir en el desierto en algo cómodo, original y 
muy atractivo para familias.
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Las protagonistas son sus famosas caravanas vinta-
ge totalmente equipadas, con camas confortables, 
baño privado, cocina y una decoración moderna y 
acogedora. Dormir en una de ellas es toda una ex-
periencia para los niños y también para los adultos, 
ya que combina la sensación de aventura con todas 
las comodidades de un hotel.

Pero lo mejor de AutoCamp no es solo la autocara-
vana. El ambiente del alojamiento está pensado para 
disfrutar del exterior y desconectar. Al caer la tarde, 
muchas familias se reúnen alrededor de las hogue-
ras comunes o privadas para preparar marshmallows 
tostados y disfrutar de una noche tranquila bajo las 
estrellas.

La zona de piscina es perfecta para relajarse des-
pués de un día recorriendo el parque y también 
cuentan con espacios comunes muy agradables 
donde descansar, leer o tomar algo. Además, suelen 
organizar actividades y tienen bicicletas para reco-
rrer los alrededores.

Uno de los grandes atractivos del lugar es el cielo 
nocturno. Joshua Tree es famoso por tener algunos 
de los mejores cielos de California para observar 
estrellas y desde AutoCamp la experiencia es es-
pectacular. Al estar lejos de las grandes ciudades, la 
contaminación lumínica es mínima y en noches des-
pejadas se puede ver perfectamente la Vía Láctea.
Dormir allí convierte una simple noche de hotel en 
una de las experiencias más memorables del viaje.

3. Ver el atardecer en Keys View
Si hay un momento mágico en Joshua Tree es el 
atardecer. Y uno de los mejores lugares para verlo es 
Keys View, un mirador situado a más de 1.500 metros 

de altura desde donde se tienen vistas increíbles del 
desierto de Coachella Valley.

Desde allí se puede observar cómo cambian los co-
lores del paisaje a medida que cae el sol. Los tonos 
naranjas y rosados hacen que el desierto parezca 
todavía más espectacular. Es un plan sencillo, acce-
sible para todas las edades y perfecto para terminar 
el día.

4. Buscar las mejores formaciones 
rocosas
Joshua Tree es un auténtico paraíso para quienes 
disfrutan explorando paisajes curiosos. Las enormes 
rocas repartidas por todo el parque parecen coloca-
das unas encima de otras de forma imposible.

Los niños suelen disfrutar muchísimo escalando pe-
queñas zonas seguras y jugando entre las piedras. 
Lugares como Skull Rock son especialmente popu-
lares porque las formaciones tienen formas muy lla-
mativas y fáciles de reconocer.

Eso sí, siempre conviene llevar calzado cómodo y 
vigilar bien a los más pequeños en las zonas más 
elevadas.

5. Ver amanecer en Hidden Valley
Madrugar en Joshua Tree merece la pena. A primera 
hora las temperaturas son mucho más agradables y 
el paisaje tiene una luz espectacular.
Una buena opción familiar es Hidden Valley Trail, un 
recorrido circular corto y sencillo rodeado de gran-
des rocas y vegetación desértica. Es una ruta muy 
accesible y perfecta para iniciarse en el senderismo 
dentro del parque.
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Hidden Valley es una de las zonas más famosas del 
parque y una de las más populares entre las familias 
que visitan este parque nacional.

Además, a esas horas suele haber menos visitantes y 
se disfruta mucho más del silencio del desierto.

6. Descubrir el ambiente artístico de 
Joshua Tree Village
La zona de Joshua Tree no es solo naturaleza. El pe-
queño pueblo tiene un ambiente alternativo y artísti-
co muy interesante, lleno de cafeterías, tiendas origi-
nales, galerías y mercados locales.
Es un buen lugar para hacer una pausa después de 
recorrer el parque. Muchas familias aprovechan para 
comer algo, comprar recuerdos diferentes o simple-
mente pasear tranquilamente.

También es frecuente encontrar música en directo 
y pequeños eventos culturales durante los fines de 
semana.

7. Hacer un picnic al atardecer en 
Cap Rock
Cap Rock es uno de esos lugares que resumen per-
fectamente el paisaje de Joshua Tree. Aquí se mez-
clan enormes formaciones rocosas, árboles Joshua 
y senderos muy sencillos que permiten explorar la 
zona tranquilamente en familia.

Es una parada perfecta para caminar un rato sin de-
masiado esfuerzo y dejar que los niños descubran el 
entorno a su ritmo. Además, las vistas son especta-
culares y es uno de los mejores puntos del parque 
para hacer fotos, especialmente al amanecer o al 
atardecer.

Muchas familias aprovechan también para sentarse 
un rato entre las rocas, descansar y disfrutar del si-
lencio del desierto. Además, Cap Rock tiene mesas 
de picnic y mucha sombra natural entre las rocas.

La combinación de paisaje, tranquilidad y facilidad 
de acceso hace que Cap Rock sea una de las visitas 
imprescindibles dentro de Joshua Tree.

8. Observar las estrellas
en el desierto
Joshua Tree es uno de los destinos más famosos de 
Estados Unidos para hacer observación astronómi-
ca. Gracias a la escasa contaminación lumínica, el 
cielo nocturno es impresionante.

No hace falta ser experto en astronomía para disfru-
tarlo. Basta con alejarse un poco de las luces y mirar 
hacia arriba. En noches despejadas pueden verse 
miles de estrellas, constelaciones e incluso la Vía 
Láctea con bastante claridad.

Muchas familias llevan mantas, tumbonas o incluso 
telescopios pequeños para pasar un rato tranquilo 
observando el cielo.

Sin duda, es una de las experiencias más especiales 
que ofrece el destino. Algunos lugares recomenda-
dos son Keys View o Jumbo Rocks.

9. Jumbo Rocks, el rincón más
espectacular para los niños
Es una de las zonas más impresionantes y diverti-
das de Joshua Tree, especialmente para familias. El 
paisaje está lleno de enormes bloques de piedra re-
dondeados que crean una especie de laberinto 
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natural donde los niños sienten que están en un 
parque de aventuras gigante. Aquí se puede caminar 
entre las rocas, subir pequeñas pendientes fáciles y 
descubrir rincones escondidos mientras se disfruta de 
unas vistas increíbles del desierto. Es uno de esos lu-
gares donde apetece ir sin prisas y dedicar tiempo sim-
plemente a explorar. Además, Jumbo Rocks es uno de 
los puntos más famosos del parque para ver amanecer 
y atardecer, ya que la luz transforma completamente el 
color de las piedras.

Si viajas con niños, probablemente será una de las 
zonas que más recuerden del viaje.

10. Pasear entre cactus en Cholla 
Cactus Garden
Cholla Cactus Garden es uno de los paisajes más sor-
prendentes de Joshua Tree. A diferencia de otras zonas 
del parque llenas de grandes rocas, aquí el protago-
nista absoluto es un enorme campo repleto de cactus 
que se extiende hasta donde alcanza la vista.

El recorrido es muy sencillo y perfecto para hacerlo 
en familia, ya que cuenta con un pequeño sendero 
acondicionado que permite caminar cómodamente 
entre los cactus y observar de cerca este ecosistema 
tan peculiar.
La mejor hora para visitarlo suele ser el amanecer o 
el final de la tarde, cuando la luz del sol hace que 
los cactus parezcan casi dorados. Es también uno de 
los lugares más fotogénicos del parque y una para-
da imprescindible para quienes quieren descubrir la 
parte más auténtica del desierto.

Eso sí, conviene recordar a los niños que no deben 
acercarse demasiado a los cactus, ya que sus espi-
nas son muy finas y se enganchan con facilidad.

11. Visitar Pioneertown
A pocos kilómetros de Joshua Tree se encuentra Pio-
neertown, un pequeño pueblo del oeste construido 
originalmente como decorado de películas en los 
años cuarenta.

Pasear por sus calles es como entrar en una pelícu-
la de vaqueros. Hay antiguos saloons, fachadas del 
Lejano Oeste y mucho ambiente turístico, especial-
mente los fines de semana.

Es una excursión diferente que suele gustar mucho a 
las familias y que añade variedad al viaje.

12. Disfrutar del ritmo
tranquilo del desierto
Uno de los grandes atractivos de Joshua Tree es pre-
cisamente lo contrario al turismo acelerado. Aquí el 
plan también consiste en parar, descansar y disfrutar 
de la tranquilidad.

Ver cómo cae la tarde desde una hamaca, sentarse 
alrededor de una hoguera, escuchar el silencio del 
desierto o simplemente desconectar del móvil for-
man parte de la experiencia.

Por eso muchos viajeros terminan quedándose más 
tiempo del que tenían previsto.

Joshua Tree es mucho más que un parque nacional. 
Es un destino donde la naturaleza, la aventura y la 
tranquilidad se mezclan de una forma muy especial. 
Viajar en familia aquí permite vivir experiencias dife-
rentes: dormir en una autocaravana bajo las estrellas, 
explorar paisajes únicos, descubrir pueblos curiosos 
y disfrutar de uno de los cielos más impresionantes 
de Estados Unidos.

Además, alojamientos como AutoCamp Joshua Tree 
consiguen que el viaje sea todavía más memorable, 
combinando comodidad, diversión y contacto con la 
naturaleza.

Tanto si forma parte de una ruta por California como 
si buscas una escapada diferente, Joshua Tree es 
uno de esos lugares que dejan recuerdos difíciles de 
olvidar.
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HOTEL
VALL NÚRIA
UN REFUGIO FAMILIAR PARA ESTE VERANO EN EL PIRINEO CATALÁN

Las vacaciones de verano están a la vuelta de la 
esquina y, con ellas, la búsqueda de destinos 
donde escapar de las altas temperaturas de la 
ciudad. En pleno corazón del Pirineo, Vall de 

Núria se convierte en el escenario ideal para disfrutar 
de la naturaleza, el aire puro y los paisajes de alta 
montaña. Tras el final del curso escolar, muchas 
familias buscan planes con los que compartir tiempo 
de calidad, y el Hotel Vall de Núria se presenta como 
una aventura perfecta para todos: desde los más 
pequeños hasta los adultos.

Con la llegada del buen tiempo, Vall de Núria se 
transforma en un auténtico paraíso natural donde 
la diversión y el descanso combinan a la perfección. 
Rodeado de montañas y praderas verdes, este 
enclave del Pirineo catalán ofrece un escenario 
privilegiado para desconectar y reconectar.

Durante los meses de verano, y a lo largo de todo el 
año, el Hotel Vall de Núria ofrece un amplio programa 
de actividades pensado para todas las edades. 
Desde rutas de senderismo entre paisajes de alta 
montaña hasta paseos en barca por el lago, juegos 
al aire libre para disfrutar en familia, excursiones 
guiadas o talleres de manualidades que enseñan a 
reciclar y conectar con el entorno.

Cuando cae la noche en este rincón del valle, llega 
también uno de los momentos más especiales del 
día, alzar la mirada y contemplar un cielo lleno de 
estrellas. La ausencia de contaminación lumínica 
convierte Vall de Núria en un lugar privilegiado para 
disfrutar de la inmensidad del firmamento.

Una de las particularidades del Hotel Vall de Núria es 
que gracia a su equipo de animación, que organiza 
actividades pensadas especialmente para los más 
pequeños, los padres pueden relajarse mientras 
sus hijos disfrutan de un entorno seguro, divertido 
y acogedor. Además, el hotel está especialmente 
pensado para el disfrute de las familias, con espacios 
cómodos y servicios adaptados que invitan a compartir 
momentos únicos, como sus apartamentos.

Los apartamentos del Hotel Vall de Núria destacan 
no solo por su diseño y comodidad, sino también 
por la integración de criterios de sostenibilidad y 
eficiencia energética. La madera, protagonista en la 
decoración, aporta calidez y transmite al viajero la 
sensación de sentirse como en casa.

Este verano, el Hotel Vall de Núria os invita a descubrir 
una forma diferente de viajar: más tranquila, más 
natural y más auténtica.
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En este número conoceremos 
3 lugares increíbles para 
descubrir de la mano de los 
más peques y aquí van los 
looks más adecuados para 
visitarlas

LOOKS
VIAJES3
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CAMPING
BASSEGODA PARK

COMPAÑÍA
FANTÁSTICA

KIABI

MAISON MANGOSTAN

SCALPERS

LEFTIES

ZAPATO
FEROZ
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LAS LANDAS

BLUE BANANA
BRAND

SPRINTER
9,99€

CONGUITOS
ADIDAS EN
SPRINTER

MAISON
MANGOSTAN

ZARA
22,95€

ZARA
12,95€

SILBON
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PARQUE
JOSHUA TREE

ZARA
12,95€

PATAGONIA

AMERICAN
VINTAGE

MAYORAL

SALOMON
VANS

SPRINGFIELD

SPRINTER
19,99€

NAW LUR
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LA
TOSCANA
ITALIANA 
Un lujo para este verano
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El lujo familiar en verano de 2026 ya no 
se mide únicamente en estrellas, sino 
en tiempo, privacidad y experiencias 
memorables. Tras unos años marca-

dos por la incertidumbre internacional y los 
cambios en la forma de viajar, muchas familias 
buscan ahora vacaciones donde todo resulte 
sencillo: destinos seguros, naturaleza, activi-
dades para niños y alojamientos capaces de 
combinar confort con autenticidad.

Una de las grandes tendencias del próximo 
verano será el regreso de las rutas pausadas 
y exclusivas. Viajes donde el trayecto importa 
tanto como el destino y donde cada parada 

está pensada para disfrutar en familia sin hora-
rios imposibles ni estrés. En este contexto, una 
de las propuestas más atractivas para 2026 es 
recorrer la Toscana italiana en coche entre villas 
rurales, pequeños pueblos medievales y hote-
les boutique adaptados para familias.

La ruta puede comenzar en Florencia, perfecta 
para introducir a los más pequeños en el arte y 
la gastronomía italiana de forma divertida, antes 
de continuar hacia zonas más tranquilas como 
Val d’Orcia o Chianti. Allí, muchas antiguas fin-
cas vinícolas se han transformado en aloja-
mientos de lujo donde los niños tienen espacio 
para correr entre cipreses mientras los adultos 
disfrutan de spas, piscinas infinitas y cenas al 
aire libre.

Entre las propuestas más interesantes des-
taca Borgo Santo Pietro, un hotel rodeado de 
jardines y naturaleza que ha sabido adaptar el 
lujo clásico al viaje familiar contemporáneo. 
También crecen las reservas en resorts rurales 
con experiencias diseñadas para varias genera-
ciones: talleres de cocina, paseos en bicicleta 
eléctrica, catas adaptadas y excursiones priva-
das.

Otra tendencia al alza para verano de 2026 son 
los alojamientos híbridos entre resort y glam-
ping premium. Familias que quieren contacto 
con la naturaleza sin renunciar a camas king 
size, restaurantes gastronómicos o clubes in-
fantiles de alto nivel. En esa línea, cadenas 
como Taiga Resorts continúan ampliando su 
oferta de campings deluxe en entornos natu-
rales privilegiados, una opción cada vez más 
popular entre quienes buscan unas vacaciones 
relajadas pero sofisticadas.

El nuevo lujo familiar también apuesta por el 
espacio y la desconexión. Menos aeropuertos 
saturados y más destinos donde poder bajar 
el ritmo. Porque el verano perfecto en 2026 no 
será necesariamente el más lejano, sino aquel 
donde padres e hijo.

LA
TOSCANA
ITALIANA 
Un lujo para este verano
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